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Volume 1
Sezione 3
UNITÀ 6

Lezione 5 La repubblica dominatrice
Le ragioni del successo romano, La forza delle legioni, Un esercito di ciƩadini, Espansione in Italia e
consenso della  plebe,  Conquiste  mediterranee  e  dominio  direƩo:  le  province;  I  governatori,  I
provinciali e i loro obblighi, Lo sfruƩamento delle province, I pubblicani 

Lezione 6 La repubblica nell’età della crisi: i problemi sociali
I faƩori della crisi, La nuova società romana, Una nuova classe dirigente: la  nobilitas, Sulla cresta
dell’onda: i cavalieri, Contadini in rovina, Dalla piccola proprietà al laƟfondo, “StrumenƟ parlanƟ”:
gli schiavi, Quelli che non hanno nulla: i proletari; Quelli senza ciƩadinanza: gli italici

Lezione 7 Le trasformazioni poliƟche e culturali
La crisi di un sistema poliƟco, Dove sta il vero potere: il senato; I tribunali contro la corruzione, Un
popolo che conta sempre meno, La carriera poliƟca, Un percorso per pochi, Gli “uomini nuovi”, Il
mos maiorum. Cenni agli aspeƫ culturali. 

Lezione 8  La riforma impossibile: i Gracchi
Conservatori e progressisƟ, Il progeƩo di riforma dei Gracchi, La legge agraria di Tiberio Gracco,
L’assassinio di Tiberio, Gaio Gracco: la ricerca delle alleanze, Il fallimento della riforma graccana, La
fine della concordia: oƫmaƟ e popolari. 

Lezione 9 Mario, Silla e la guerra civile
La guerra contro Giugurta, La riforma militare di Mario, Un militare al potere, Druso e gli italici, La
guerra sociale, Il  pericolo viene dall’Oriente, Il  colpo di stato di Silla,  La prima guerra civile,  Le
persecuzioni sillane, Le riforme isƟtuzionali. 

Volume 2
Sezione 4 L’impero romano
UNITÀ 7 La fine della repubblica e il primo secolo dell’impero
Lezioni 1 L’età dei potenƟ: Pompeo e Crasso
La crisi della repubblica, L’ascesa di Pompeo, La rivolta di Spartaco, Pompeo e Crasso consoli, La
guerra contro i piraƟ e le conquiste in Oriente, Il potere di Pompeo, La loƩa poliƟca a Roma, La
congiura di CaƟlina, Il ritorno di Pompeo, Il primo triumvirato: un accordo privato per il potere



Lezione 2 L’età di Cesare
Cesare console, La prima fase della campagna di Gallia, Violenze a Roma, La conquista della Gallia,
La sconfiƩa di Crasso a Carre,  La conquista della Gallia,  Verso la guerra civile, Il  passaggio del
Rubicone, Cesare annienta Pompeo, La diƩatura di Cesare, La “noƩe della repubblica”, La riforma
della pubblica amministrazione, Il rinnovamento della classe dirigente, La morte del “Ɵranno”: le
Idi di marzo del 44 a.C.

Lezione 3 Il tramonto della repubblica
Dopo Cesare, Due nuovi rivali: Marco Antonio e Gaio OƩavio, La “guerra di Modena”, Il secondo
triumvirato,  Anni  terribili,  La  baƩaglia  di  Filippi,  i  problemi  di  OƩaviano  in  Italia,  Una  nuova
sparƟzione del potere, Antonio in Oriente, La propaganda di OƩaviano, La baƩaglia di Azio e il
trionfo di OƩaviano.

Lezione 4 Augusto e la fondazione del principato
Una svolta storica, Un re senza monarchia, Il potere in una sola persona: la riforma del 27 a.C., La
riforma del 23 a.C. e il cumulo delle cariche, Il principato, Il principe e il senato, Burocrazia pubblica
e ascesa del ceto equestre.

Lezione 5 Le riforme e l’ideologia augustea
Riforme sociali e consenso, La riforma militare, La riorganizzazione delle province, La periferia si
avvicina  al  centro,  Il  ritorno  agli  anƟchi  valori.  I  romani  in  Oriente,  in  Occidente:  successi  e
sconfiƩe. 
Per cenni: MecenaƟsmo e ideologia imperiale, L’Eneide, un poema per la grandezza di Roma

Lezione 6 L’età del consolidamento: la dinasƟa giulio-claudia
I tre “fili rossi” per la storia dell’impero, Il problema della successione, Il senato acceƩa Tiberio, La
buona amministrazione di Tiberio, I difficili rapporƟ con il senato, Il dispoƟsmo di Caligola, le buone
opere dell’“ineƩo” Claudio, La morte di Claudio, Il terrore neroniano, La poliƟca come speƩacolo.

Lezione 7 Gli italici al potere: i Flavi
L’anno dei quaƩro imperatori, Una svolta: l’imperatore può non essere romano, Vespasiano: alla
ricerca  della  stabilità,  La  repressione  della  rivolta  giudaica,  Una  “delizia  del  genere  umano”?,
Domiziano: energia e autoritarismo.

UNITÀ 8 L’apogeo dell’impero
Lezione 1 Gli “oƫmi principi” del secolo d’oro
La svolta di Nerva, Imperatori per merito: Traiano, Un provinciale al potere, Un principe energico
ed  equilibrato,  La  massima  espansione  dell’impero,  L’impero  “mulƟculturale”  di  Adriano,  Una
poliƟca per  la  sicurezza,  La  repressione della  rivolta  giudaica,  Antonino,  il  principe  della  pace,
Marco Aurelio, un filosofo al potere, L’impero minacciato, Ritorno al dispoƟsmo.

Lezione 2 L’esercito e le province: i Severi
Di nuovo nel caos, Un africano al potere, Caracalla: un ediƩo storico, Lo stravagante sacerdote del
dio sole, La fine dei Severi, Bilancio di un’epoca

Lezione 3 Lo spazio imperiale romano 
L’ecumene romana, I confini dell’impero, L’impero e le sue province: l’Oriente e l’Africa, L’Europa,
Come governare lo spazio imperiale, I poli del potere: Roma e le ciƩà.



Per cenni  e aƩraverso “Storia visuale”:  Obbedienza in cambio di  autonomia,  La gerarchia delle
ciƩà, Il modello romano di ciƩà, Strade e acquedoƫ.

Lezione 4 Pace e commerci: la “globalizzazione” romana 
La pace di Roma, ConƟnuità nel sistema economico, AƩraverso “Storia visuale”: Villa e laƟfondo,
La globalizzazione romana, Il ruolo economico dell’esercito, L’Italia e l’impero: da centro a periferia.

Lezione 7 La rivoluzione crisƟana
La figura storica di Gesù, La diffusione della nuova fede: gli apostoli e Paolo, Una religione orientale
e urbana,  Un messaggio rivoluzionario,  L’“uomo nuovo” crisƟano,  Le prime comunità crisƟane,
L’impero e i crisƟani. 

Sezione 5 L’età tardoanƟca
UNITÀ 9 L’impero tardoanƟco
Lezione 1 Il III secolo: la crisi economico-sociale
L’età  tardoanƟca,  La  crisi  e  le  sue  cause,  La  crisi  agricola,  Svalutazione,  inflazione,  crisi  dei
commerci, La crisi delle ciƩà, La villa e il colonato.

Lezione 2 Il III secolo: la crisi poliƟco-militare
La  difesa  dei  confini,  I  romani  e  i  parƟ,  L’anarchia  militare,  Militari  al  potere,  Sull’orlo  della
disgregazione, Gli imperatori illirici, Le mura della paura. 

Lezione 3 Lo spazio imperiale tardoanƟco
Il  nuovo  impero  di  Diocleziano  e  di  CostanƟno,  Governare  il  territorio:  la  tetrarchia,  “Dov’è
l’imperatore,  là  è  Roma”,  La  riorganizzazione  dello  spazio  imperiale,  Esercito  e  territorio,
CostanƟno sulla linea di Diocleziano, Una nuova Roma: CostanƟnopoli. 

Lezione 4 Diocleziano: dal principato al dominato
La monarchia imperiale, Il potere sacro e la sua immagine, Le persecuzioni dei crisƟani, Successi e
cosƟ delle  riforme,  La  riforma fiscale,  L’ediƩo  dei  prezzi,  L’ereditarietà  dei  mesƟeri,  In  sintesi:
l'impero tardoanƟco

Lezione 5 CostanƟno e la fondazione dell’impero crisƟano
L’ascesa di  CostanƟno, Una svolta  storica:  l’ediƩo di Milano,  Religione e poliƟca,  La forza della
chiesa, Il  ruolo dei vescovi,  Il  nuovo rapporto fra chiesa e stato, L’imperatore e le controversie
religiose, Il concilio di Nicea 

Lezione  6 CrisƟani e pagani: l’età di Teodosio 
Una sanguinosa successione, Giuliano l’Apostata, ulƟmo imperatore pagano, Gli  unni  e i goƟ, Il
disastro  di  Adrianopoli,  Teodosio  e  l’alleanza  con  i  goƟ,  L’ediƩo  di  Tessalonica,  La  fine  del
paganesimo, La figura di Ambrogio. 

Lezione 7 Romani e Germani
“Barbari”,  germani  e  romani,  Nomadi  e  razziatori?,  L’organizzazione  sociale,  Secoli  di  scontri,
L’interscambio fra due mondi, Due parƟ d’Europa.

Lezione 8: La fine dell’Impero d’Occidente



Oriente e Occidente, una divisione irreversibile, Un “barbaro in difesa dell’impero, La minaccia dei
visigoƟ, 406-407: i germani sfondano il limes, La fine di SƟlicone e il sacco di Roma, I germani nei
territori  dell’impero,  Una donna alla  guida dell’impero,  Gli  unni  di Aƫla,  La fine dell’invasione
unna, Decenni di agonia, L’ulƟmo imperatore. 

UNITÀ 10 Occidente e Oriente
Lezione 1 Lo spazio romano-germanico e l’Oriente
Realtà diverse, diversi desƟni, Un panorama diversificato, La Britannia deromanizzata, I visigoƟ in
Spagna,  Le  origini  della  Francia,  Il  rifiuto dell’integrazione:  i  vandali,  Gli  ostrogoƟ in  Italia,  Un
mondo impoverito, La forza dell’Oriente, 

Lezione 2 Le società romano-germaniche e l’Italia di Teodorico
Una coesistenza difficile,  La fusione delle  classi  dirigenƟ, Vivere in un mondo senza impero, IL
crisƟanesimo come faƩore di unificazione, Due popoli, due diriƫ, Le “leggi dei barbari”, Il  caso
italiano:  l’insediamento ostrogoto, Due popoli,  due società,  La coesistenza pacifica…, …e il  suo
fallimento. 

Lezione 3 La chiesa in Occidente e il monachesimo
La formazione di un’Europa crisƟana, Il potere dei vescovi, Il primato del papa sulla crisƟanità, Il
confliƩo con l’imperatore d’Oriente, La nascita del monachesimo e l’eremiƟsmo, Il cenobiƟsmo, La
crisƟanizzazione  delle  campagne,  Il  monachesimo  irlandese,  Il  monachesimo  benedeƫno,
Preghiera e lavoro, Una grande opera culturale. 

Lezione 4 Il modello orientale e GiusƟniano
Uno  stato  forte,  Lo  stato  e  la  chiesa:  il  cesaropapismo,  Dispute  religiose  e  confliƫ  poliƟci,
GiusƟniano e l’unità dell’impero, La riforma dello stato, L’unità religiosa e culturale, L’eredità del
diriƩo romano,  GiusƟniano e la  riconquista  dell’Occidente,  La conquista dell’Africa  e  dell’Italia,
L’Italia devastata, Un effimero successo, Una fase di crisi, Eraclio e l’impero dei contadini-soldaƟ, Le
viƩorie di Eraclio, Il tramonto dell’idea imperiale.

Lezione 5 L’Italia divisa: i longobardi, i bizanƟni e la chiesa
Una  provincia  bizanƟna,  L’invasione  longobarda,  La  fraƩura  poliƟco-territoriale  italiana,  La
“quesƟone longobarda”, Cambia il volto della società italica, Un potere frammentato, Nascita di
uno  stato  longobardo,  L’ediƩo  di  Rotari,  L’avvicinamento  fra  i  due  popoli  e  la  conversione  al
caƩolicesimo, Il papato tra longobardi e bizanƟni, L’opera di Gregorio Magno. 

Sezione 6 L’Alto Medioevo
UNITÀ 11 La civiltà islamica
Visione del documentario di F. Quilici, Dio è uno e MaomeƩo è il suo profeta, 1970

In sintesi: 
Lezione 1 L’Arabia preislamica
Le prospere coste meridionali, Gli staƟ vassalli del nord, Il deserto dell’Arabia centrale, Le piste
carovaniere, CulƟ religiosi e aƫvità commerciali, La Mecca, centro commerciale e religioso.

Lezione 2 L’islam: una nuova religione



Il  profeta Allah,  Una nuova religione monoteisƟca,  Il  trasferimento a  Medina,  I  Cinque pilastri
dell’islam, Il testo sacro della religione islamica: il Corano, Deƫ e azioni del profeta: la  sunna. La
fede e la comunità di credenƟ, Il ritorno di MaomeƩo alla Mecca, Le ragioni di un successo. 

UNITÀ 12 L’Europa carolingia e la nascita della società feudale

Lezione 3 La chiesa e i franchi
La  fraƩura  tra  la  chiesa  romana  e  la  chiesa  orientale,  Il  movimento iconoclasta  in  Oriente,  Il
pontefice  contro  l’imperatore,  Una  religione,  due  chiese,  Le  conseguenze  poliƟche  in  Italia,  Il
Regno dei franchi nel VI e nel VII secolo, Il potere dei maggiordomi, La famiglia dei Pipinidi, Una
dinasƟa “illegiƫma”: i Carolingi, Le basi del potere carolingio, RapporƟ personali e fedeltà militare,
Molta terra, molƟ vassalli, Verso l’Europa feudale.

Lezione 4 I longobardi contro i franchi
I Longobardi e il caƩolicesimo, La donazione al papa, L’integrazione con la popolazione romana,
Liutprando all’offensiva, IL legame tra la chiesa caƩolica e i sovrani franchi, L’intervento franco in
Italia, La fine del Regno longobardo, Gli ulƟmi longobardi:i ducaƟ di Spoleto e Benevento.

Lezione 5 L’impero carolingio - IN SINTESI
La forza del Regno franco, L’Italia: il Regno longobardo passa ai franchi, Le conquiste a nord e a est,
Lo scontro con i musulmani di Spagna, La forza di Carlo, Il Natale dell’800: nasce l’impero romano-
crisƟano, Due imperi universali? I contrasƟ con Bisanzio. ConƟnuità con il passato e novità. 

Lezione 6 La società carolingia - IN SINTESI PPT
Le contee e le marche, Le debolezze dell’amministrazione carolingia, I missi dominici, La legge del
re: i  capitolari,  L’immunità e la  molƟplicazione dei poteri  locali,  Gli  intervenƟ nell’economia, La
religione: controllo sociale e diffusione nel territorio, L’azione sulle isƟtuzioni ecclesiasƟche. 
Per cenni: La corte imperiale, La rinascita culturale dell’impero, La  Schola palaƟna e l’istruzione
scolasƟca, La rinascita della scriƩura. 

Lezione 7 La crisi dell’impero carolingio e le ulƟme invasioni - IN SINTESI 
La difficile successione di Carlo Magno, L’Impero si divide, La fine dell’Impero carolingio, Le ulƟme
invasione in Occidente: i saraceni; L’assedio degli “uomini del Nord”, Lo stanziamento in Francia, I
normanni in Britannia, Islanda e Russia, L’arrivo degli ulƟmi nomadi, gli ungari. 

Il capitolare di Quierzy, la ConsƟtuƟo de feudis e le loro conseguenze. 

ArgomenƟ svolƟ di Educazione Civica
● Civis romanus sum. Dalla ciƩadinanza romana ai diriƫ e doveri dei ciƩadini italiani. 
● La  schiavitù.  Schiavitù  moderna  e  dichiarazione  universale  dei  diriƫ  dell'uomo.  Dai

conceƫ  fondamentali  della  dichiarazione  universale  dei  diriƫ  dell'uomo  (libertà,
uguaglianza, dignità) all'importanza sociale del gruppo e all'acceƩazione della diversità
al suo interno

● Dalla Lex de imperio Vespasiani al conceƩo di sovranità nelle democrazie moderne, la
divisione di poteri. 

● Lo Stato



● La riforma monetaria di Nerone. Conceƫ base di economia: valore reale, intrinseco e
nominale della moneta; svalutazione della moneta, inflazione e perdita del potere di
acquisto.

● La libertà religiosa in Italia.
● ProgeƩo "Ballo ma non sballo”:  prevenzione delle dipendenze.
● Intervento di Ɵrocinio aƫvo doƩ.ssa AleƩa: Linguaggio Giraffa per una comunicazione

efficace 
● ProgeƩo Cyberbullismo “Voglio una vita onlife” 
● ProgeƩo SUPERIAMOCI 


