
COMPITI DELLE VACANZE ESTIVE 2024 

Classe 3R 

- Leggere e fare la scheda di lettura di un libro a scelta tra quelli dell’elenco che segue (preferibilmente 
tra luglio ed agosto); 

 - leggere e studiare, tra fine agosto e inizio settembre, le pagine sul neoplatonismo, pp. 375-387 
(sintesi e mappe pp. 393-94), quelle sul cristianesimo, pp. 412-425 (sintesi e mappe pp. 426-27), e su 
Sant'Agostino, pp. 430-453 (sintesi e mappe pp. 458-61);   
 
- rispondere alle domande a risposta chiusa (crocette, completamenti, collegamenti) al termine di 
ciascun capitolo. In merito a questi argomenti caricherò qui su classroom alcune lezioni audio a fine 
agosto. 
 
Al rientro a settembre, dopo adeguato ma breve ripasso e correzione degli esercizi, faremo una piccola 
prova sugli argomenti assegnati da studiare. 
 
BUONE VACANZE! 

 

Elenco di libri di lettura per le vacanze estive (con qualche video e film) 

Scegliere un libro tra quelli in elenco da leggere durante l’estate e recensirli, mettendo in evidenza i 
nuclei filosoficamente più rilevanti dei testi letti e provando a discuterli criticamente. Per la 
recensione potete scegliere tra modalità diverse di scrittura: in forma di dialogo, in forma di articolo di 
giornale, in forma di post per un blog, in forma di lettera alla professoressa. 

I classici 

Platone, Fedro, qualsiasi edizione, o altro dialogo di Platone a scelta 

Aristotele, L’Etica Nicomachea, qualsiasi edizione (in particolare i libri I, II, III, V, VI, VIII, IX) 

Cicerone, L’amicizia, BUR 

Seneca, La brevità della vita, BUR 

Marco Aurelio, Colloqui con sé stesso, Giunti – Barbera o Marco Aurelio, Pensieri, Mondadori 

Agostino, Confessioni, qualsiasi edizione (in particolare i libri I, II, III, IV, VI, IX, X, XI) 

Filosofia per la vita 

Ermanno Ferretti, Anche Socrate qualche dubbio ce l’aveva. Come lo scetticismo filosofico può 
salvarti la vita nell’epoca della performance, Cairo 

Maura Gancitano, Andrea Colamedici, Prendila con filosofia. Manuale di fioritura personale, Edizioni 
Tlon 

Mark Rowlands, Il lupo e il filosofo. Lezioni di vita dalla natura selvaggia, Mondadori 

Leonardo CaƯo, Il cane e il filosofo. Lezioni di vita dal mondo animale, Mondadori 

Simone Regazzoni, La palestra di Platone. Filosofia come allenamento, Ponte alle grazie 

Fernando Savater, Politica per un figlio, Laterza 



Fernando Savater, Etica per un figlio, Laterza 

Michela Marzano, Volevo essere una farfalla. Come l’anoressia mi ha insegnato a vivere, Mondadori 

Pierre Hadot, Esercizi spirituali e filosofia antica, Einaudi 

Narrativa a sfondo filosofico 

José Saramago, La caverna, Einaudi 

Jostein Gaarder, Il mondo di Sofia. Romanzo sulla storia della filosofia, Longanesi  

Silvia Ronchey, Ipazia. La vera storia, BUR 

Psicologia 

Marco Rovelli, SoƯro dunque siamo. Il disagio psichico nella società degli individui, Minimum Fax  

Erich Fromm, L’arte di amare, Oscar Mondadori 

Daniel Goleman, L’intelligenza emotiva, BUR 

Adolescenza e dintorni 

Erin Stewart, Io sono Ava, Garzanti 

Massimo Ammanniti, I paradossi degli adolescenti, RaƯaello Cortina Editore 

 

FILM E VIDEO PER L’ESTATE 

Su Ipazia: Agorà, di Alejandro Amenábar (2009)  

Altri video di esplorazione su autori e temi fondamentali per la disciplina, a scelta: 

La nascita della filosofia come pensiero che trova se stesso (Hegel e Hans Georg Gadamer): 

https://www.raicultura.it/filosofia/articoli/2019/01/La-nascita-della-filosofia-le-origini-aeb3f51f-2047-
44a4-9422-5ba4035bc1d1.html 

Su Protagora, secondo i filosofi Mario Vegetti e Hans Georg Gadamer: 

https://www.raicultura.it/filosofia/articoli/2019/01/I-sofisti-Protagora-a7f4ea3d-d5e8-49f0-8d6d-
a64c86e468f6.html 

Su Lucrezio e Seneca: Dialogo tra Lucrezio e Seneca, a cura di Ivano Dionigi, con estratti dal suo 
spettacolo teatrale “Quando la vita ti viene a cercare” nel quale mette in dialogo i due filosofi (15 min) 

https://www.raicultura.it/filosofia/articoli/2020/01/ESL-Article-Item-b153e223-4932-494e-b9d0-
f4a61f3c7d3d.html 

Sulle Enneadi di Plotino: conferenza di Giovanni Reale al Festival della Filosofia di Modena 2011 sul 
tema “Natura” 

https://www.google.com/search?q=plotino&source=lnms&tbm=vid&sa=X&ved=2ahUKEwiY6PHd9a3_
AhUOcPEDHZAEAcIQ_AUoAnoECAEQBA&biw=1920&bih=961&dpr=1#fpstate=ive&vld=cid:627d0da7,
vid:v_lhYPsh2_E 

Sulla filosofia oggi, su etica e fioritura personale come capacità di stare nella complessità e nelle 
contraddizioni: Maura Gancitano 



https://www.raicultura.it/filosofia/articoli/2021/03/Maura-Gancitano-Eudaimonia-la-fioritura-
personale--36f7b743-2fbc-4ed8-b1b1-942e57eb9de2.html 

Su “Rai Cultura”, nella sezione filosofia, trovate molti video didattici sugli autori studiati quest’anno, 
potete selezionarli a vostra scelta in base ai vostri interessi. 

Come fare la scheda-libro: 

- Inserire autore, titolo, editore, città dell’editore e anno di pubblicazione del libro 
- Se si tratta di un classico inserire o l’anno dell’edizione originale del testo (se più recente) o 

l’anno/il periodo in cui si stima che sia stata scritta l’opera (se antica) 
- Se si tratta di un classico inserire una breve contestualizzazione storico-culturale del periodo 

in cui l’opera è stata scritta 
- Riassunto del libro per temi e problemi teorici aƯrontati 
- Considerazioni personali in merito al testo letto 

 

 


